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http://www.wetooktheredpill.com/wp-content/uploads/2015/08/hot_springs_chiang_dao.jpg


Chiang Dao hot springs, Thailand. Photo credit: Aaron Brooks

â€œ×•×‘×œ ×ž×” ×¢×• ×”×–×•×’×™×•×ª???â€• ×–×• ×©×•×œ×” ×©×©×•×•×œ×™×• ×•×•×ª× ×• ×”×¨×‘×”.
×‘×¢×™×§×¨ ×•×•×ª×™. ×›×™ ×”×•×™×©×” ×›×™×“×•×¢ ×•×—×¨×•×™×ª ×¢×œ ×”×–×•×’×™×•×ª, ×’×•
×›×©×ž×˜×™×™×œ×™×• ×•×’×• ×›×©×œ×• ×ž×˜×™×™×œ×™×•. ×›×œ×•×ž×¨, ×•×ª×• ×™×›×•×œ×™×•
×œ×“×ž×™×™×Ÿ ×•×ª ×”×©×•×œ×” ×”×–×•×ª ×ž×•×¤× ×™×ª ×•×œ ×”×’×‘×¨×™×• ×©×‘×—×‘×•×¨×”..?
×œ×• ×ž×ž×©. ×œ×• ×‘×œ×™ ×§×¨×™×¦×•×ª ×•×”×¨×ž×•×ª ×’×‘×” ×¨×•×ž×–× ×™×•×ª. ×˜×•×‘ ×¤×¡×“×¨,
×”×‘× ×•.

×•×‘×•×ž×ª, ×–×” ×œ×• ×¤×©×•×˜ ×•×•×£ ×œ×• ×§×œ. ×ž×¡×¢ ×ž×©×¤×—×ª×™ ×•×¨×•×š ×˜×•×•×—
×ž×–×ž×Ÿ ×ž×¦×‘×™ ×§×¦×” ×‘×©×¤×¢, ×‘×”×•Ö¹×¨×•Ö¼×ª ×•×‘×™×œ×“×•Ö¼×ª ×•×’×• ×‘×™×—×¡×™×•
×”×–×•×’×™×™×• ×•×›×ž×•×‘×Ÿ ×©×‘×™×—×¡×™×• ×”×¤× ×™×ž×™×™×• ×©×œ ×›×œ ×•×—×“ ×ž×•
×™×ª× ×• ×¢×• ×¢×¦×ž×•.
×“×•×’×ž×•×•×ª ×œ×ž×¦×‘×™ ×§×¦×”? ×‘×‘×§×©×”:
×¢×™×™×¤×•×ª, ×¨×¢×‘, ×”×ª×ž×•×“×“×•×ª ×¢×• ×ž×§×•×ž×•×ª ×œ×™× ×” ×—×“×©×™×• ×‘×¨×ž×”
×™×•×ž×™×•×ž×™×ª ×•×• ×ž×“×™ ×›×ž×” ×™×ž×™×• â€“ ×©×•×‘ ×•×™×Ÿ ×ž×™×• ×—×ž×™×•, ×•
×•×™ ×”× ×™×•×’×¨×” ×œ×• ×¢×•×‘×“×ª ×‘×©×™×¨×•×ª×™×•, ×©×™×˜ × ×’×ž×¨ ×”× ×™×™×¨ ×˜×•×•
×œ×˜, ×•×•×™ ×œ×• ×™×“×¢× ×• ×©×”×’×¡×˜×”×•×•×¡ × ×•×¢×œ ×•×ª ×”×©×¢×¨ ×‘-23:00 ×•×•× ×—× ×•
×¢×• ×©×œ×•×©×” ×™×œ×“×™×• ×¢×›×©×™×• ×ž×•×œ ×©×¢×¨ × ×¢×•×œ, ×•×›×”× ×” ×•×›×”× ×”.
×•×›×ž×•×‘×Ÿ, ×‘×¨×™×•×•×ª â€“ ×›×©×ž×™×©×”×• ×œ×• ×ž×¨×’×™×© ×˜×•×‘ ×–×” ×©×• ×‘×¨×§×¡
×¨×¦×™× ×™ ×¢×œ ×”×ž×¡×¢ ×•×¢×œ ×ž×¦×‘ ×”×¨×•×—, ×ª×›×•× ×•×ª ×ž×¢×¦×‘× ×•×ª ×©×•×‘×¨×•×ª
×©×™×•×™×• â€“ ×©×•×‘ ×”×™×• ×–×•×¨×§×ª ×•×ª ×¢×¦×ž×”..? ×©×•×‘ ×”×•×• ×ž×•×ª×’×¨ ×•×•×ª× ×•
×‘×”×œ×™×›×” ×ž×©×•×’×¢×ª ×¢×• ×”×ž×•×¦â€™×™×œ×•×ª ×¢×œ ×”×’×‘?? ×•×›×Ÿ ×”×œ×•×” ×•×›×Ÿ
×”×œ×•×”, ×›×œ ×™×•×•, ×›×œ ×”×™×•×•. ×•×•×ª×• ×™×•×“×¢×™×• ×ž×”? ×•×¤×™×œ×• ×›×™×£,
×”×¨×‘×” ×›×™×£, ×”×ž×•×Ÿ ×›×™×£, ×™×›×•×œ ×œ×”×™×•×ª ×ž×•×“ ×ž×¢×™×™×£, ×¤×™×–×™×ª
×•× ×¤×©×™×ª.

×¢×›×©×™×• ×œ×›×• ×ª×–×›×¨×• ×©×’×• ×‘×Ÿ ×”×–×•×’ ×©×œ×›×• ×¦×¨×™×š ×œâ€•×©×™×• ×¨×•×©â€•
×œ×¤×¢×ž×™×•.
×–×” × ×©×ž×¢ ×›×ž×• ×‘×‘×™×ª ×‘×“×™×•×§, ×•×–×” × ×›×•×Ÿ ×‘×ž×™×“×” ×¨×‘×”, ×¨×§ ×¢×œ
×¡×˜×¨×•×•×™×“×™×•. ×‘×•×§×¡×˜×¨×™×•. ×©×—×‘×œ!!!
×”× ×” ×›×ž×” ×“×‘×¨×™×• ×©×›×œ ×”×ž×¡×¢ ×©×•×•×” ×‘×©×‘×™×œ×•:

×ª×§×©×•×¨×ª ×ª×§×©×•×¨×ª ×ª×§×©×•×¨×ª.
×›×“×™ ×œ×¦×•×ª ×œ×ž×¡×¢ ×ž×©×¤×—×ª×™ ×•×¨×•×š ×˜×•×•×—, ×¡×‘×™×¨ ×œ×”× ×™×—
×©×¨×ž×•×ª ×”×ª×§×©×•×¨×ª ×©×”×’×¢×ª×Ÿ ×•×œ×™×”×Ÿ ×”×Ÿ ×ž×•×“ ×’×‘×•×”×•×ª ×¢×•×“ ×œ×¤× ×™
×©×”×¦×‘×ª×• ×›×£ ×¨×’×œ ×‘×©×“×” ×”×ª×¢×•×¤×”.
×ª×›× × ×ª×•, × ×¢×¨×›×ª×•, × ×œ×—×¦×ª×•, ×“×•×’×ª×•, ×“×™×¡×§×¡×ª×•, ×©×™×ª×¤×ª×•, ×”×¨×’×¢×ª×•,
× ×œ×—×¦×ª×• ×¢×•×“ ×§×¦×ª. ×•×œ ×ª×¤×¡×™×§×• ×¢×›×©×™×•! ×¤×©×•×˜ ×ª×“×‘×¨×•. ×ª×¤×™×§×•
×œ×§×—×™×•. ×§×—×• ×¡×™×˜×•×•×¦×™×•×ª ×§×¦×”, ×™×•×ž×™×•×ž×™×•×ª ×œ×”×–×›×™×¨×›×•
×‘×ž×¡×¢ ×©×›×–×”, ×•×¢×©×• ×ž×”×Ÿ â€œ×§×™×™×¡ ×¡×˜×•×“×™â€• ×œ×œ×ž×•×“ ×ž×ž× ×•,
×‘×ž×§×•×• ×¨×§ ×œ×¨×™×‘. ×œ×¨×™×‘ ×•×¤×©×¨ ×’×• ×‘×‘×™×ª, × ×©×ž×•×ª, ×•×‘×œ ×œ×¨×™×‘
×•×œ×”×¤×™×§ ×œ×§×—×™×• ×–×• ×›×‘×¨ ×œ×™×’×” ×•×—×¨×ª.

×©×›×œ×œ×• ×•×ª ×©×™×ª×•×£ ×”×¤×¢×•×œ×” ×©×œ×›×•
×–×” ×œ×• ×¢×•×‘×“ ×œ× ×• ×˜×•×‘ ×›×©×•× ×™ ×ž×ª×›× × ×ª ×•×ª ×”×ž×¡×œ×•×œ..? ×•×– ×”×¨×•×™×¡
×™×ª×›× ×Ÿ ×•×•× ×™ ×•×¢×©×” ×ž×©×”×• ×•×—×¨.
×”×•×• ×§×• ×ž×•×§×“×• ×•×•× ×™ ×ž×•×•×—×¨? ×•×– ×”×•×• ×™×¢×©×” ×©×•×§ ×•×•× ×™ ×•×›×™×Ÿ
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×§×¤×” ×•×’×• ×•×§×— ×•×—×¨×™×•×ª ×¢×œ ×”×›×œ×™×• ×©×œ ×•×¨×•×—×ª ×”×‘×•×§×¨ (×›×œ×•×ž×¨
×•×©×’×™×— ×©×”× ×™×™×˜×™×‘â€™×¡ ×ž×“×™×—×™×• ×•×•×ª×•!).
×›×©×–×•×›×¨×™×• ×©×ž×©×ª×¤×™×• ×¤×¢×•×œ×” ×‘×©×‘×™×œ ×œ×¢×©×•×ª ×•×ª ×”×›×™×£ ×©×œ
×”×—×™×™×•, ×–×” ×”×¨×‘×” ×™×•×ª×¨ ×§×œ ×ž×—×œ×•×§×ª ×”×ž×˜×œ×•×ª ×”×ž×©×•×’×¢×ª
×©×”×™×™×ª×” ×‘×™× ×™× ×• ×‘×‘×™×ªâ€¦ ×§× ×™×•×ª, ×›×œ×™×•, ×›×‘×™×¡×”, × ×§×™×•× ×•×ª,
×ª×©×œ×•×• ×—×©×‘×•× ×•×ª, ×˜×™×¤×•×œ ×‘×’×™× ×”, ×˜×™×¤×•×œ ×‘×—×™×™×ª ×”×ž×—×ž×“,
×”×¡×¢×•×ª ×œ×‘×™×ª ×”×¡×¤×¨ ×•×‘×—×–×¨×”, ×—×•×’×™×•, ×‘×™×©×•×œ×™×•, ×•×”×›×™ ×’×¨×•×¢
â€“ ×¢×‘×•×“×”! ×©×ª×™ ×ž×©×¨×•×ª ×ž×œ×•×•×ª! × ×•, × ×›×•×Ÿ ×©×–×” × ×¨×•×” ×™×•×ª×¨ ×§×œ
×¢×›×©×™×•?

×¤×¨×’× ×• ×–×” ×œ×–×• ×–×ž×Ÿ ×œ×‘×“
×”×›×™ ×§×œ×™×©×•×”. ×•×‘×œ ×œ×¤×—×•×ª ×§×¦×ª, ×©×•×•×” ×œ× ×¡×•×ª. ×–×” ×’×• ×”×›×™
×§×œ×™×©×•×” ×œ× ×¦×œ ×•×ª ×”×–×ž×Ÿ ×œ×‘×“ ×œ×ž×¡×•×–â€™ ×ª×•×™×œ× ×“×™, × ×• ×•×–
×ž×”!

×›×©×ž×ª×•×¤×©×¨, ×§×—×• ×—×“×¨ ×–×•×’×™
×ž×¡×¢ ×ž×©×¤×—×ª×™ ×”×•×• ×ª×ž×™×“ ×¢×œ ×‘×•×“×’â€™×˜.
×›×œ ×ž×©×¤×—×” ×ž×ª× ×”×œ×ª ×¢×• ×”×ª×§×¦×™×‘ ×©×”×—×œ×™×˜×” ×¢×œ×™×• ×•×‘×œ
×¢×‘×•×¨ ×›×œ ×”×ž×©×¤×—×•×ª ×”×ž×˜×™×™×œ×•×ª, ×¡×¢×™×£ ×”×œ×™× ×” ×”×•×• ×•×—×“
×”×›×‘×“×™×• ×‘×”×•×¦×•×•×ª ×”×©×•×˜×¤×•×ª, ×•×œ×›×Ÿ ×œ×• ×¤×¢×• ×™×©× ×™×• ×‘×—×“×¨
×ž×©×¤×—×ª×™ ×¢×• ×”×™×œ×“×™×• ×›×“×™ ×œ×—×¡×•×š ×¢×œ×•×™×•×ª.
×•×‘×œ ×ž×“×™ ×¤×¢×•, ×—×©×•×‘ ×’×• ×œ×§×—×ª ×—×“×¨ × ×¤×¨×“ ×•×œ×”×™×•×ª ×§×¦×ª ×–×•×’.
×•× ×—× ×• ×ž×©×ª×“×œ×™×• ×œ×”×§×¤×™×“ ×¢×œ ×–×” ×‘×ª×—× ×•×ª â€œ× ×¡×˜×™× ×’â€•, ×•×–
×’×• × ×™×ª×Ÿ ×œ× ×”×œ ×ž×©×• ×•×ž×ª×Ÿ ×¢×œ ×ž×—×™×¨ ×”×œ×™× ×”, ×›×™ ×›×©× ×©×•
×¨×™×• ×—×•×“×© ×‘×•×•×ª×• ×ž×§×•×• ×‘×”×›×¨×— ×ž×©×œ×ž×™×• ×”×¨×‘×” ×¤×—×•×ª ×¤×¨ ×™×•×•
×•×•×¤×©×¨ ×œ× ×¦×œ ×•×ª ×–×” ×œ×ž×˜×¨×” ×©×œ ×—×“×¨×™×• × ×¤×¨×“×™×•.
×‘×ž×”×œ×š ×”×ž×¡×¢, ×•×• ×•× ×—× ×• ×¢×•×‘×¨×™×• ×›×œ ×›×ž×” ×™×ž×™×• ×ž×ž×§×•×•
×œ×ž×§×•×•, ×•× ×—× ×• ×ž×¨×’×™×©×™×• ×™×•×ª×¨ ×‘×˜×•×—×™×• ×œ×”×™×•×ª ×¢×•
×”×™×œ×“×™×• ×‘×•×•×ª×• ×—×“×¨ ×›×™ ×‘×›×œ ×›×ž×” ×™×ž×™×• ×•× ×—× ×• ×‘×ž×§×•×• ×—×“×©,
×•×‘×œ ×•×—×ª ×œ×›×ž×” ×ª×—× ×•×ª ×•× ×—× ×• ×ž×©×ª×“×œ×™×• ×œ×”×§×¤×™×“
×œ×”×¤×¨×™×“ ×›×•×—×•×ª ×•×œ×“×•×•×’ ×œ×¢×¦×ž× ×• ×œ×—×“×¨ × ×¤×¨×“.

×ª×›× ×•× ×™×• ×œ×—×•×“? ×œ×”×™×¤×š! ×ª×›× × ×• ×™×—×“.
×ž×¡×¢ ×ž×©×¤×—×ª×™ ×•×¨×•×š ×˜×•×•×— ×‘×“×¨×š ×›×œ×œ ×ž×©×œ×‘ ×¤×•×–×•×ª ×©×œ ×”×¨×‘×”
×ž×¢×‘×¨×™×• ×•×˜×™×•×œ×™×• ×•×¤×•×–×•×ª ×©×œ â€œ× ×¡×˜×™× ×’â€•, ×”×ª×ž×§×ž×•×ª
×‘×ž×§×•×• ×•×—×“ ×œ×›×ž×” ×©×‘×•×¢×•×ª ×•×• ×•×¤×™×œ×• ×œ×›×ž×” ×—×•×“×©×™×•.
×–×” × ×©×ž×¢ ×¤×¡×˜×•×¨×œ×™, ×•×•×•×•, × ×˜×™×™×œ ×§×¦×ª, × ×¨×•×” ×¢×•×œ×•,
×›×©× ×ª×¢×™×™×£ × ×ª×™×™×©×‘ ×§×¦×ª ×‘×ž×§×•×• ×›×™×¤×™ ×•× ×ª×¤× ×Ÿ, ×œ×ž×” ×¦×¨×™×š
×‘×›×œ×œ ×œ×ª×›× ×Ÿâ€¦ ×ž×” ×™×›×•×œ ×œ×”×™×•×ª ×¨×¢â€¦ ×•×– â€“ ×œ×• ×¨×¢, ×•×‘×œ ×“×‘×¨
×œ×›×•×•×¨×” ×¤×¢×•×˜ ×›×ž×• ×§×¦×‘ ×”×ª× ×•×¢×” ×‘×”×—×œ×˜ ×™×›×•×œ ×œ×”×•×•×ª ×¡×œ×¢
×ž×—×œ×•×§×ª ×©×•×• ×œ×• ×˜×•×—× ×™×• ×•×•×ª×• ×œ×•×‘×§×” ×”×•×• ×™×›×•×œ ×œ×™×¤×•×œ
×œ×›×• ×¢×œ ×”×¨×•×© ×ž×©×• ×˜×•×‘ ×˜×•×‘. ×›×™ ×œ×›×œ ×•×—×“ ×ž×•×™×ª× ×• ×™×© ×§×¦×‘ ×•
×—×¨, ×¦×¨×›×™×• ×•×—×¨×™×•. ×¦×¨×™×š ×œ×”×¡×ª× ×›×¨×Ÿ ×¢×œ ×–×”.
×‘×ž×¡×¢ ×›×–×”, ×™×© × ×ª×•× ×™×• ×•×•×‘×™×™×§×˜×™×‘×™×™×• ×©×ž×©×¤×™×¢×™×• ×¢×œ
×§×¦×‘ ×”×ª× ×•×¢×” ×•×¢×œ ×”×™×¢×“×™×• ×©×œ× ×•. ×”×’×•×•×’×¨×¤×™×” ×œ×• ×ª×œ×•×™×”
×‘× ×•, ×•×•×¨×›×™ ×”×•×™×–×•×ª ×œ×ž×“×™× ×•×ª ×”×©×•× ×•×ª ×•×™× ×• ×ª×œ×•×™×™×• ×‘× ×•, ×
•×– ×•× ×—× ×• ×ž×©×ª×“×œ×™×• ×œ×•×•×“×• ×©×œ×¤×—×•×ª ×”×‘×“×œ×™ ×”×§×¦×‘ ×•×”×¦×¨×›×™×•
×”×©×•× ×™×• ×©×œ× ×• ×™×§×‘×œ×• ×‘×™×˜×•×™ ×‘×™× ×™× ×• ×•×™×™×“×•× ×• ×¢×“
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×©×™×™×¦×• ×¢×©×Ÿ.

×¢×•×©×™×• ×¡×“× ×ª ×˜× ×˜×¨×”.
×˜×•×‘ ×•×ª×• ×œ×• ×—×™×™×‘×™×• ×œ×¢×©×•×ª ×¡×“× ×ª ×˜× ×˜×¨×”, ×–×• ×™×›×•×œ×”
×œ×”×™×•×ª ×›×œ ×¤×¢×™×œ×•×ª ×•×—×¨×ª ×©×•×”×•×‘×” ×¢×œ×™×›×• ×•×• ×©×•×ª×• ×¨×•×¦×™×•
×œ×”×™×—×©×£ ×•×œ×™×”. ×•×•×•×œ×” × ×©×ž×•×ª, ×›×‘×¨ ×™×¦×•×ª×• ×ž×•×™×–×•×¨
×”× ×•×—×•×ª ×©×œ×›×•, ×•×– ×™×•×œ×œ×”. ×¢×•×¤×• ×¢×œ ×–×”. ×•×• ×›×ž×• ×©×•×•×ž×¨ ×”×™×•×
• ×”× ×•×¢×¨ (×›×œ ×”×ª×¨×ž×™×œ×•×™×• ×‘× ×™ ×”×ª×©×—×•×¨×ª ×©×•× ×—× ×• ×¤×•×’×©×™×•
×¤×” ×‘×ž×–×¨×—) â€“ â€œ×¢×•×¤×• ×¢×œ ×”×˜×™×•×œ ×”×’×“×•×œ ×©×œ×›×•!â€•
×•×‘×œ ×•×• ×•×ª×• ×›×‘×¨ ×‘×§×•-×¤× ×’×Ÿ, ×ª×•×™×œ× ×“, ×•×•×ª×• ×¨×•×¦×™×• ×¡×“× ×ª ×˜× ×˜×¨×”
×ž×©×• ×œ×¤×¨×¦×•×£, ×•×– ×•× ×—× ×• ×ž×•×“ ×ž×ž×œ×™×¦×™×• ×¢×œ ×§×•×‘×™. ×¢×©×™× ×• ×•
×™×ª×• ×¡×“× ×• ×‘×ª ×©×œ×•×©×” ×™×ž×™×• ×©× ×§×¨×•×ª â€œ×˜× ×˜×¨×” ×”×•×¨×˜ ×•
×™× ×˜× ×¡×™×‘â€• ×©×”×™×ª×” ×ž×•×¤×œ×•×”, ×¢×“×™× ×”, ×¢×•×¦×ž×ª×™×ª ×•×•×™×›×•×ª×™×ª
×ž×•×“, ×•×•× ×—× ×• ×ž×ž×©×™×›×™×• ×•×¦×œ×• ×‘×ž×¤×’×©×™×• ×©×œ ×©×¢×ª×™×™×•,
×¤×¢×ž×™×™×• ×‘×©×‘×•×¢ ×‘×©×•×™×¤×”.
×‘×•×•×• × ×’×™×“ ×©×œ×¤× ×™ ×©× ×”, ×œ×• ×”×¢×œ×™×ª×™ ×‘×“×¢×ª×™ ×©×™×•×• ×•×—×“
× ×™×™×˜×™×‘ ×™×©×•×œ ×•×•×ª×™ â€œ×•×ž×• ×œ×•×Ÿ ×•×ª ×”×•×œ×›×ªâ€•, ×•×”×ª×©×•×‘×”
×©×œ×™ ×ª×”×™×” â€œ×•× ×™ ×”×•×œ×›×ª ×¢×• ×•×‘×• ×œ×ž×“×™×˜×¦×™×”â€•. ×•×™×™ ×§×™×“
×™×• × ×•×˜.

Tantra Heart Intensive. Koh Phangan,
Thailand.

Category

1. ×™×—×¡×™×•
2. ×ª×•×™×œ× ×“

Date Created
August 23, 2015
Author
wetooktheredpill
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https://www.facebook.com/events/1023431391000542/
https://www.facebook.com/events/1023431391000542/
http://www.wetooktheredpill.com/wp-content/uploads/2015/08/tantra_heart_intensive.jpg

